
與挫折為友同行 

小組討論講義 

經文: 
1我自誇固然無益，但我是不得已的。如今我要說到主的顯現和啟示。 
2 
我認得一個在基督裡的人，他前十四年被提到第三層天上去；或在身內，我不知道；或在身外，我也

不知道；只有神知道。 
3 我認得這人；或在身內，或在身外，我都不知道，只有神知道。 
4 他被提到樂園裡，聽見隱祕的言語，是人不可說的。 
5 為這人，我要誇口；但是為我自己，除了我的軟弱以外，我並不誇口。 
6 我就是願意誇口也不算狂，為我必說實話；只是我禁止不說，恐怕有人把我看高了，過於他在我身上

所看見所聽見的。 
7 又恐怕我因所得的啟示甚大，就過於自高，所以有一根刺加在我肉體上，就是撒但的差役要攻擊我，

免得我過於自高。 
8 為這事，我三次求過主，叫這刺離開我。 
9 他對我說：我的恩典夠你用的，因為我的能力是在人的軟弱上顯得完全。所以，我更喜歡誇自己的軟

弱，好叫基督的能力覆庇我。 
10 我為基督的緣故，就以軟弱、凌辱、急難、逼迫、困苦為可喜樂的；因我甚麼時候軟弱，甚麼時候就

剛強了。（歌林多後書 12：1-10） 

 

 

信息概論: 

根據哥林多教會及前後書的背景, 保羅明細地敘述和記載了他面對與哥林多教會緊張中關係帶出的血氣

誘惑, 宣教經歷過的挑戰和苦難, 猶太教徒的反對, 其他信徒的拒絕, 及資源需要的缺乏上的各種挫折

但他最大不可言喻的挫折乃在於在他的身上[刺].他三次求主挪去,但[刺]仍然存在. 他終究體會出他

14 年前被主提到三層天美好的卻無從啟口的經歷, 和他身上不可言喻的挫折[刺]是神允許同時存在的. 

因為神的恩典夠他用. 他也明白[刺]雖是撒旦的差役加在他的身上. 但 [刺]後面真正的新系確實從生

神來的. [刺]告訴他神向他說話. [刺]使他更專注,更加依賴神並更加增我們對神的信心. 

 

面對個人生命中的挫折[刺]的方式就是明白聖經中看似矛盾確實真理的教導. 並熟悉神做事的法則就是

用難成不可能的事來成就大事.更選擇不斷活在神賦予能力的恩典中  

 

討論問題 

(1) 請和你的組員分享在那些事上你曾和另外一個人(也許是你的配偶)有一起的經歷卻有完全不同的感

受和體驗? 

 

(2) 請和你的組員分享甚麼曾是你生命中最挫折感事是甚麼? 可曾有無以開口分享的難處過?  

 

(3) 請和你的組員分享你你如何面對挫折? 

  

(4) 請和你的組員分享你會如何領受, 應用神賦予能力的恩典在你的挫折上? 

 

 

   

 


