
从心合一 
 
腓立比书 1:27 只要你们行事为人与基督的福音相称，叫我或来见你们，或不在你们那里，可以听

见你们的景况，知道你们同有一个心志，站立得稳，为所信的福音齐心努力。1:28 凡事不怕敌人

的惊吓；这是证明他们沉沦，你们得救，都是出于 神。1:29 因为你们蒙恩，不但得以信服基

督，并要为他受苦。1:30 你们的争战，就与你们在我身上从前所看见、现在所听见的一样。 
 
腓立比书 2:1 所以在基督里若有什么劝勉，爱心有什么安慰，圣灵有什么交通，心中有什么慈悲

怜悯，2:2 你们就要意念相同，爱心相同，有一样的心思，有一样的意念，使我的喜乐可以满

足。2:3 凡事不可结党，不可贪图虚浮的荣耀；只要存心谦卑，各人看别人比自己强。2:4 各人不

要单顾自己的事，也要顾别人的事。2:5 你们当以基督耶稣的心为心。2:6 他本有 神的形象，不

以自己与 神同等为强夺的；2:7 反倒虚己，取了奴仆的形象，成为人的样式；2:8 既有人的样

子，就自己卑微，存心顺服，以至于死，且死在十字架上。2:9 所以 神将他升为至高，又赐给

他那超乎万名之上的名，2:10 叫一切在天上的，地上的，和地底下的，因耶稣的名，无不屈膝，

2:11 无不口称耶稣基督为主，使荣耀归与父 神。2:12 这样看来，我亲爱的弟兄，你们既是常顺

服的，不但我在你们那里，就是我如今不在你们那里，更是顺服的，就当恐惧战兢，作成你们得

救的工夫；2:13 因为你们立志行事，都是 神在你们心里运行，为要成就他的美意。2:14 凡所行

的，都不要发怨言，起争论，2:15 使你们无可指摘，诚实无伪，在这弯曲悖谬的世代，作 神无

瑕疵的儿女。你们显在这世代中，好象明光照耀，2:16 将生命的道表明出来，叫我在基督的日

子，好夸我没有空跑，也没有徒劳。 
 
腓立比书背景 
以弗所书，歌罗西书，腓立门书合称为保罗的监狱书信。何以见得？自称“被囚的”，被捆锁的，

一同坐监的。 
 
腓立比教会是保罗在第二次宣教旅程上建立的第一间欧洲教会，第一位信徒是 Lydia 吕底亚，同

时还有哥林多教会。 
 
努力传福音，富有爱心，餽贈保罗甚至耶路撒冷的教会。組織健全，有監督、有執事。而且就是

这样相当好的教会，保罗也有担忧，因为有两位女同工不和... 
 
 

1. 同一心志，广传福音 
 
教会在地上存在的目的是什么： 实现大使命。教会不是游轮，而是救生艇。当我们在游轮上你好

我好，无比享受的时候, 就是应该谨醒的时候。  当我们知道是救生艇时，我们还愿意去吗？ 
 
三个认知： 



1. 会有仇敌的惊吓和攻击 
2. 会为福音的缘故受苦 
3. 会有争战 

 
当教会只是一味地来满足信徒们自己的要求：追求高品质的敬拜，充满恩膏的培灵，祷告，听道

要听名讲员的道。当主呼召要出去传福音，去服务社区，去短宣的时候，却响应甚少。 
 
没有了福音的动力，容易陷入自我需要满足的误区里。当每个人满足的标准不一样时，分争，怨

言就不难理解了。 
 
Q1: 请分享你因基督信仰的缘故而受苦或是传福音的经历。 
 

2. 同感一灵，彼此劝勉 
“所以”，因为传福音使命任务艰巨，仇敌的不甘心和攻击，我们会受伤受苦甚至会跌倒，离开教

会，保罗才说所以，提供一个解决办法，一个命令，是以一个温和的恳求 plead.  腓力比教会比哥

林多教会要好的多，然而也是有同工不和的问题 (第四章 两位女同工). 
 
若是 If, 其实是理当，真正在基督里同感一灵，就应该... 
劝勉，有爱心有，有安慰，在圣灵里有交通，心中有慈悲怜悯。 
 
这样才会，结果才可能是。2:2 你们就要意念相同 like-minded，爱心相同 same love �� 新命

令，有一样的心思，有一样的意念，使我的喜乐可以满足。 
 
AMP Fill up and complete my joy by living in harmony and being of the same mind and one in 
purpose, having the same love, being in full accord and of one harmonious mind and intention. 
 
也许你会说这可能吗？教会这么多，同工这么多，每个人都有自己过去的经验，不一样的意见肯

定是有的。保罗并没有说有一样看法，他强调是达到一个状态，一个合谐一致的状态，换句话

说，当我们真正能够放下自己的意见，顺服圣灵的带领，追求合一，保守合一的时候就能做到。

团队事奉的原则……沟通沟通再沟通，当面沟通而不是在背后找别人沟通，那叫结党。决定一旦

达成，那就是我的决定。我就是教会。教会的决定就是我的决定 
 
凡事不可结党，不可贪图虚浮的荣耀。为什么会结党，因为意见想法不同，将个人利益摆在团队

合一之上。My way or highway. 通常结党的目的是贪图虚浮的荣耀，偷窃神的荣耀。旧约有可拉

党事件民数记十六章，新约有哥林多教会属保罗，属亚波罗，属基督的。把个人的恩赐強加於教

会，不能跟别的团队合作。 
约 
只要存心谦卑，看别人比自己强  
 



说自己谦卑也许很容易，因为只有你自己和神知道到底谦卑。看别人比自己就不容易了，因为我

受到挑战，然而这个态度才是谦卑的开始。Attitude 决定 Altitude.  在哪都一样，家里，职场，教

会。 
 
三人行必有我师。Treat all three as your teacher. 
 
跟孩子互动的秘诀：时不时把他当成老师。 
 
教会如何常常充满赞美的言语，需要每个人.... 
 
不要單顾自己的事...为别人的利益着想 
Dale Carnegie Book:  How to win friends and influence people 1936,  15m sold.  #19 世界最有

影响力的 100 本书 
 Sux Ways to Make People Like You 
1. Become genuinely interested in other people. 
2. Smile. 
3. Remember peoples’ names 
4. Be a good listener. 
5. Talk in terms of the other person's interest. 
6. Make the other person feel important – and do it sincerely. 
 
 
Q2.  你认为拥有美好的人际关系的秘诀是什么？ 
 

3. 从心合一，以基督的心为心 
 
什么是基督的心：谦卑舍已，顺服，饶恕 
 
如何做到：基督不是就在我们里面吗？圣灵不也是吗？上主日刘牧师定义什么是真正的被圣灵充

满？ 
 
顺服，恐惧战兢作成得救的工夫。 
 
什么意思，为什么要顺服还要恐惧战兢。对我而言，这是我们服事主的应有的心态。主永远掌

权，我们有限，有誰敢说我知道的就真理，我的意见就是对的呢？怕得罪神。 
 
凡所行的，都不要发怨言，起争论。Questioning and doubting amongst yourselves AMP 
 
 
雅各书 4:10 务要在主面前自卑，主就必叫你们升高。4:11 弟兄们，你们不可彼此批评(毁磅，

Slender, speak evil,)。人若批评弟兄，论断弟兄，就是批评律法，论断律法；你若论断律法，就



不是遵行律法，乃是判断人的。4:12 设立律法和判断人的，只有一位，就是那能救人也能灭人

的。你是谁，竟敢论断别人呢？ 
 
以弗所书 4:29 污秽的言语，一句不可出口，只要随事说造就人的好话，叫听见的人得益处。4:30 
不要叫 神的圣灵担忧，你们原是受了他的印记，等候得赎的日子来到。4:31 一切苦毒、恼恨、

忿怒、嚷闹、毁谤，并一切的恶毒(或作“阴毒”)，都当从你们中间除掉。4:32 并要以恩慈相待，

存怜悯的心，彼此饶恕，正如 神在基督里饶恕了你们一样。 
 
Q3: 听了这篇道，你觉得对你在跟教会的弟兄姐妹的合一上有何帮助？ 
 
结语 
 
感谢主，教会在风雨中走过了二十年，新的二十年即将开始....new pastor...new opportunity  
 
无比期待信实的主在教会做新事，结束旷野，跨过约旦河，进入迦南地。 
 
还会有争战，为得地为业争战，而不是内战 
 
教会若不能从心合一，We are going nowhere. 转圈。 
 
以基督的心为心，谦虚虚己，顺服包容，多说造就鼓励的话语，看见教会的需要挺身而出，看见

教会的破口挺身堵住。 
 
 


