
为关系感恩（一）处理冒犯 

腓 2:1-11 

1. 谦卑感恩的生活方式 

2.  

2. 冒犯得罪的生活写照 

 

3. 基督谦卑的生命榜样 

 

讨论问题： 

1. 人快乐满足的原因是什么？感恩和快乐有什么关连？ 

 

 

2. 从腓立比书 2章 1-11节来解释一个谦卑感恩的生活方式，以及基督谦卑的榜样。 

 

 

3. 在这个感恩的季节里，你可以如何用实际的「日常生活方式」（不只是一次的表

达或礼物）来向你的配偶或亲爱的人来感恩？ 


