
打贏人生的戰役（一）大衛打敗歌利亞 

經文：撒上 17: 1-53 

1.  歌利亞所釋放出的恐懼 

2.  旁人對大衛的誤解和輕視 

3.  大衛的得勝 

討論問題： 

1.  每個人都有他自己的歌利亞（敵人或恐懼），你的歌利

亞是什麼？ 

2.  哪一個會比較難應付？是新冠狀病毒的疫情本身，還是

這疫情所造成人們的恐慌？為什麼比較難應付？對你個人的

影響是什麼？ 

3.  有什麼方法使你可以在這疫情當中反守為攻？像大衛一

樣帶領以色列人進入得勝。 

 

你的五顆石頭是什麼。建議： 

1.  每天靈修，讀經禱告，抓住神的應許。 

2.  謙卑尋求主新酒新皮帶，用新的策略得勝。 

3.  更多經營家人的關係。 

4.  智慧地服事有需要的長者和福音朋友。 

5.  強化小組彼此的關係，一起禱讀追求。 

 


