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【小组查经材料】     帖撒罗尼迦前书 01–活出信望爱的见证 
                                     
 

第一时段:欢迎你来 (15 分钟) 

以简单、轻松、活泼的游戏，带领组员热烈参与，使大家的心思意念，

离开繁忙、疲惫，并预备心来归向神。【破冰游戏数据库】 

 

第二时段:敬拜赞美 (20 分钟)  

以事先预备好的诗歌，带领大家来到主的宝座前敬拜祂、瞻仰神的荣

面、带下神的荣耀同在。在敬拜里，小组长带领大家同声开口为教会祷

告。【YouTube 歌库 1. 宣召预备 2. 感恩赞美 3. 灵里的敬拜 4. 回应立

志】 

 

第三时段:话语分享(45 分钟)  

以分享讨论应用神的话在每天生活里 

A. 回应主日信息—聚会前，请上网仔细重听一次。 

1. 上主日信息的中心思想是什么？哪一句话，你的印象最深刻？ 

2. 听完信息，你有何回应？或有什么实际的行动呢？ 

 

B．本周主题：活出信望爱的见证 

经文：帖撒罗尼迦前书一 1~10 

背诵经文： 在 神我们的父面前、不住的记念你们因信心所作的工 

夫、因爱心所受的劳苦、因盼望我们主耶稣基督所存的 

忍耐。 (帖前一 3) 

 
根据使徒行传里的记载，保罗在第二次旅行布道是和西拉一起的，

他们到了马其顿城布道后，就到帖撒罗尼迦城，传福音给当地的居民，

这些居民大都是拜偶像的，很多居民在听到保罗传讲的福音后，就信了

主，因此教会就建立起来了。但教会刚建立不久后，保罗和西拉受到当

地不信的犹太人的诬告和逼迫，他们就匆促离开转往西 

https://drive.google.com/drive/folders/1_uA7Z8X3d5RdMpfzsATFj853ZcB7q0ac
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dbY1WVz_CKA6izxU1maqErQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dYM0DGw6OywoE7KiBiJGe98
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZywqK8RYdHiaK_aSFs4G0n
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO
https://cnbible.com/philippians/1-11.htm
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庇里亚传道（徒十七1∼10）。 

正值帖撒罗尼迦的信徒遭受不信的犹太人和拜偶像的居民的逼迫，

甚至他们的生命也受到威胁，保罗担忧他们承受不起这些患难，因为他

们信主的时间不长，而且保罗在那里只有三个安息日，也就是三个星

期，二十一天，所以他们没有被保罗装备，保罗心里实在放不下这样幼

小的信徒，就差遣提摩太去看他们。 

提摩太回来，带给一个让保罗放心和高兴的消息，在保罗写信给他

们的时候，他不由自主的称赞他们，因为他们活出信望爱的生命见证，

影响了附近的教会信徒，成为信徒的榜样，保罗也鼓励他们继续在神所

赐的恩典和平安里，坚守主道，盼望主的再来。 

 

一、 保罗为信徒的信、望、爱感谢神(帖前一1~3)： 

A. 信心的工夫：虽然我们是因信称义，但没有行为的信心是死的。

信靠神，就要顺服祂的带领，因为魔鬼也信有神，但却不顺服神（雅二

17∼20）。 

 

B. 爱心的劳苦：耶稣爱我们到底，祂为了拯救我们，愿意承受在十

字架上的苦难至死无悔，当我们爱神、爱人，就愿意承担艰难，付出一

切的代价。 

 

C. 在基督里的盼望：信徒因着盼望主耶稣基督的再来，就是受到危

及生命的逼迫或患难，仍能坚忍到底，坚守在主里面。 

 

二、 保罗称赞信徒效法他和主的生命(帖前一4~7)： 

A. 保罗传福音的见证（4~5）：当保罗在帖撒罗尼迦时，向当地的

居民传福音，除了传讲神的话语外，他倚靠着神的权能和圣灵的大能，

以及强烈的信心，将福音传开了。 

1. 神的权能破除了当地偶像黑暗的权势，攻破一切坚固的营垒领人

归主，因为福音本是神的大能，为要救一切相信主耶稣基督（罗一

16）。 
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2. 保罗倚靠圣灵的大能，行神迹奇事，见证神的作为。 

3. 保罗对神有强烈的信心：保罗说自己是罪人中的罪魁，因为在他

还未信主时，他不只不信，而且逼迫教会信徒，但神仍然救赎他，赦免

他一切的罪犯，并选召他成为外邦人的使徒。他为了传福音，遭受极大

的逼迫和患难，仍然不后退。一次被人打到昏死后，被丢到城门外，他

醒来后，仍然进城去继续传福音。这些经历使他深深认识神的信实和大

能，使他在传福音的时候有绝对的信心和把握。 

 

甚至保罗一生是为主而活，他的生命流露基督的爱，能打动人的

心，转而归向神。 

 

B. 信徒效法保罗，也效法主（6~7）：帖撒罗尼迦信徒面对生命威

胁的时候，仍然有圣灵所赐的喜乐，信靠神，持守神的话语，因为他们

学习保罗如何倚靠主面对逼迫。同时，保罗所行的是效法主耶稣为了完

成父神救赎人的计划，承受死在十字架上的酷刑，这就是保罗对哥林多

教会说的「你们该效法我、像我效法基督一样。」（林前十一1）。帖撒

罗尼迦信徒的信、望、爱的行为和效法主的生命见证，成为马其顿 

和亚该亚、所有信徒的榜样 

 

三、信徒真实的活出信、望、爱的生活(帖前一8~10)： 

A. 信徒的信心传开了（8）：帖撒罗尼迦信徒不只成为信徒的榜样，

各地的信徒也宣传他们信心的工夫。 

B. 离弃偶像、爱心服事神（4，9）：帖撒罗尼迦的信徒是神所爱

的，是蒙神所拣选的，这是何等的宝贵。所以在他们接受耶稣基督为他

们的救赎主的时候，就断然离弃过去所膜拜偶像，全心归向真神，专心

爱神、服事神、传主福音。 

C. 存活泼的盼望、等候主再来（10）：这是保罗劝勉帖撒罗尼迦教

会的信徒，在基督耶稣再来前，虽然在整个不利于基督徒的环境中，仍

要持续遵行神的话语，效法耶稣基督，持守信望爱的生活，见证神的荣

美。 
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讨论问题： 

1. 当你听到信、望、爱，你马上想到的是什么？ 

2. 保罗如何在信、望、爱上称赞帖撒罗尼迦的信徒？这信望爱的内容对

你有什么意义？ 

3. 帖撒罗尼迦的信徒如何成为其他教会的榜样？有那些榜样是我们需要

效法的？ 

4. 帖撒罗尼迦的信徒如何在实际生活中活出信望爱？我们又如何在生活

中活出信望爱？ 

5. 在信望爱的实际生活中请选一个为你在未来的 6 天里操练，并在下周

的聚会里分享。 

 

祷告： 

亲爱的阿爸天父，我们感谢赞美祢，让我们看到帖撒罗尼迦如何效

法主耶稣在世上的生命，活出有信、有爱、有望的见证，不只成为所有

信徒的榜样，也成为一个有力的福音管道。主啊！我们愿意在每天生活

中效法祢、跟随祢、见证祢，并能流露出祢的荣美，吸引人也来跟随

祢。感谢祷告是奉主耶稣的圣名祈求，阿们！ 


