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【小組查經材料】提摩太前書查經系列 7－作神話語的好管家 

 

第一時段：歡迎你來 (15 分鐘) 

以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離

開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。【破冰遊戲資料庫連結】 

第二時段：敬拜讚美 (20 分鐘)  

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、

帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為教會禱告。 

【YouTube 歌庫連結 1.宣召預備 2.感恩讚美 3.靈裡的敬拜 4.回應立志】 

第三時段：話語分享 (45 分鐘) 

以分享討論應用神的話在每天生活裡 

A. 回應主日信息 - 聚會前，請上網仔細重聽一次。 

1. 上主日信息的中心思想是什麼？哪一句話，你的印象最深刻？ 

2. 聽完信息，你有何回應？或有什麼實際的行動呢？ 

B．本週主題：作神話語的好管家 

 

 

 

 

 

前言： 

異端和邪說以及對聖經不同的解釋,往往對信徒造成很大的困擾，魔鬼邪靈

最喜歡的事，就是看見教會分裂。要做一個忠心的好執事，就必須要持守

真道，棄絕那世俗的言語和迷惑人的道理，在敬虔上操練自己，成為神話

語的好管家，按時分糧，吩咐教導信徒，得到屬靈的餵養，生活信仰遵守

神的正道，學習真理，成為聖潔，不受魔鬼撒旦的控告，在主裡得到真正

的自由。 

 

一、要避免錯誤的教導 – 異端 (提前 4：1-5)： 

 

經文：提摩太前書 4：1 – 11   請輪流讀神的話語 

背誦經文：操練身體，益處還少；惟獨敬虔，凡事都有益處，因有今生

和來生的應許。 (提前 4:8) 

https://drive.google.com/drive/folders/1_uA7Z8X3d5RdMpfzsATFj853ZcB7q0ac
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dbY1WVz_CKA6izxU1maqErQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dYM0DGw6OywoE7KiBiJGe98
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZywqK8RYdHiaK_aSFs4G0n
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO
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1. 是從魔鬼來的：錯誤的教導，是魔鬼邪靈一貫的伎倆，目的是要引誘

人，離棄真道。（4：1） 

 

2. 是從說謊來的：說謊就是散佈一些違背良心的謊言，為了自己的私心和

利益，曲解了聖經的教導，這些假教師們，他們的良心好像已經被熱烙

鐵，燒慣了，根本就麻木而沒有反應了。（4：2） 

 

3. 是錯誤的道理：禁止嫁娶，禁戒某些食物，看起來是很敬虔的，實際

上，男女結合是神所配合的，神創造的萬物都是好的，我們要存著感謝的

心來領受，如果說要透過人刻意的禁慾和禁戒的方式，來達到聖潔，這是

錯誤的道理，是不明白神的真道，唯有透過神的真道 ─ 基督的救贖，和人

的祈求才能達到完全的聖潔。（4：3-4） 

 

二、要保守純正的教導與敬虔 (提前 4：6-11) ： 

 

凡是在小組中服事的弟兄姐妹，帶領話語，分享見證，就是在神家中的管

家，就必需要在真道的話語上好好學習，接受裝備，服從善道，作耶穌基

督的好執事，作神話語的好管家。（4：6） 

 

1. 從敬虔開始：敬虔就是信靠耶穌基督（提前 3：16）有耶穌的樣式和生

命，不是信靠世界的謊言，和婦人無知的講論，而是要對神有信心和聖潔

的行為。（4：7） 

 

2. 敬虔是需要操練的：身體需要操練才能健康。同樣的，持守真道，過敬

虔的生活，也是需要操練的，不但在今生有益處，是你的生命成為祝福，

來生更得到永生的生命。保羅特別提醒提摩太要確實的遵守，敬虔的教

導，過一個真實可靠的基督徒生活，不要受到異端的影響。（4：8-9） 

 

3. 敬虔是需要努力的：魔鬼好像吼叫的獅子，遍地遊行，尋找可吞吃的

人。（彼前 5：8）過敬虔的生活，需要有警惕戒備的心。走十字架的道
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路與世人不同，常常會受到世界的排擠，取笑，壓制和試探，要如何持守

信心，過聖潔的生活是需要努力的，每日迎接聖靈進入心中，成為我們的

指引，持守真道，為主做美好的見證，分享得勝的生活。（4：10） 

 

4. 敬虔是有指望的：神不單是信徒的救主，更是萬人的救主，因為神是世

人唯一的依靠和盼望，祂是賜生命的主，祂的寶血使我們得救，讓我們不

至滅亡反得永生（約 3：16）這就是信徒最大的指望。（4：10） 

 

作神話語的好管家的先決條件，就是要有一個敬虔像主耶穌的生命，並過

聖潔的生活，在小組中的話語分享，就是將自己追求敬虔的經歷與弟兄姐

妹分享，以生命影響生命，生命改變生命。彼此激勵，相互成長。(4：11) 

 

問題討論：  

 

1.為什麼有人會離棄真道呢？要如何才能持守真道呢？ 

2.什麼是異端？你能指出現代有哪些異端還仍然存在？ 

3.異端與純正的基督教信仰有什麼區別？要如何分辨什麼是異端？ 

4.你是否覺得作了基督徒之後很不自由呢？為什麼我們需要被真裡約束

呢？想想看，甚麼才是真正的自由？ 

5.在小組中帶領話語最大的目的是什麼？如何在小組中作神話語的好管

家？ 

6.請分享為什麼要操練敬虔，要如何操練敬虔呢？記得下週聚會時，彼此

分享你操練敬虔的經歷！  

 

禱告： 

 

親愛的主耶穌！我們感謝讚美你！你是創造宇宙的主宰，你所創造的萬物

都是美好的，讓我們存著感謝地心來領受。我們感謝你，賜下神的話語就

是聖經，讓我們得以明白真道，過聖潔得勝的生活，求神自己光照我們，

指引我們讓我們行在主的正道當中，操練敬虔，過聖潔的生活，並用自己
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的生命來影響別人，將敬虔的生命傳遞給別人，成為神話語的好管家。謝

謝祢垂聽我們的禱告，奉主耶穌基督寶貴的聖名求！阿們！ 

 

 

第四時段：禱告服事（10 分鐘） 

 

可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 

 


