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【小組查經材料】  約翰一書 9 – 活出屬神兒女的見證 
 

第一時段：歡迎你來 (15 分鐘) 

以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，

離開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。【破冰遊戲資料庫連結】 

 

第二時段：敬拜讚美 (20 分鐘)  

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮

面、帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為教會禱

告。 

【YouTube 歌庫連結 1.宣召預備 2.感恩讚美 3.靈裡的敬拜 4.回應立志】 

 

第三時段：話語分享 (45 分鐘) 

以分享討論應用神的話在每天生活裡 

A. 回應主日信息 - 聚會前，請上網仔細重聽一次。 

1. 上主日信息的中心思想是什麼？哪一句話，你的印象最深刻？ 

2. 聽完信息，你有何回應？或有什麼實際的行動呢？ 

 

本周主題：活出屬神兒女的見證 

經文：約翰一書 5:13-21 

背誦經文:我們若照他的旨意求甚麼，他就聽我們，這是我們向他所

存坦然無懼的心。（約一 5:14）                          

 

約翰一書第五章後半段，約翰再次教導弟兄姐妹們，我們屬神

的人，必會活出一個蒙神喜悅，屬神兒女的見證。首先他教導信徒

們應當按著神的旨意禱告，其次是應當為陷在罪中的弟兄禱告，也

應當為自己禱告不犯罪，因為我們是從神生的。最後教導信徒要真

https://drive.google.com/drive/folders/1_uA7Z8X3d5RdMpfzsATFj853ZcB7q0ac
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dbY1WVz_CKA6izxU1maqErQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dYM0DGw6OywoE7KiBiJGe98
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZywqK8RYdHiaK_aSFs4G0n
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO
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正的認識那位道成肉身的耶穌基督，祂住在我們裡面，祂比那在世

上的更大。 

 

一、 我們必會照主的旨意禱告（約一 5：13-15）： 

【約一 5:13-5:15】 13 我將這些話寫給你們信奉神兒子之名的人，要叫

你們知道自己有永生。 14 我們若照他的旨意求什麼，他就聽我們，這是

我們向他所存坦然無懼的心。 15 既然知道他聽我們一切所求的，就知道

我們所求於他的，無不得著。 

A. 要知道自己有永生（13）：這是約翰最後的總結，也是寫

這封信的目的。他在前面 1-4 章中所教導的最重要的話語，

就是我們這些信靠耶穌是神兒子之名的弟兄姐妹，要確實

知道我們有永生。這個永生是賜給凡是信靠耶穌基督是神

兒子的人都可以得著。約翰在 5 章 20 節又再重複講論一

次，可見這個信靠耶穌基督的名是何等的重要。 

 

B. 要按著主的旨意祈求（14-15）：我們是神的兒女，到天

父的面前，必會存著一個坦然無懼的心向天父祈求。我們

可以向天父祈求任何事情，但必須要按著父神的心意來求，

天父就聽我們的祈求，應允我們的禱告。 

什麼是按著主的旨意祈求呢？1）要憑著信心（可 11:24）；

2）要奉耶穌基督的名求（約 14:14）；3）要常在主裡面

（約 15:7）；4）要饒恕得罪你的人（可 11:25）；5）要

遵守神的命令（約一 3:22）；6）不可妄求（雅 4:3）。我

們屬神的人，神的靈住在我們裡面，我們也在神裡面。神

的靈會教導我們禱告，也為我們代求。我們犯錯，聖靈會
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責備我們，指教我們，要我們活出神的樣式。我們不按神

的旨意禱告時，事情就不成就，如此，我們不斷的經歷神

的帶領，就更明白神的心意。 

 

討論問題 1：請簡單分享一件你心想事成的事！ (破冰題) 

討論問題 2：你如何知道你已經有永生？這永生對你有何意義？ 

(觀察應用題) 

 

二、 我們必會為犯罪的弟兄代求（約一 5：16-17）： 

【約一 5:16-5:17】 16 人若看見弟兄犯了不至於死的罪，就當為他祈求，

神必將生命賜給他；有至於死的罪，我不說當為這罪祈求。 17 凡不義的

事都是罪，也有不至於死的罪。 

A. 為弟兄代求的條件（16）：如果我們看見弟兄犯了不至於

死的罪時，一定要為這弟兄祈求。這裡不至於死，英文是

not lead to death，也就是不會帶來肉身死亡的罪，指一

般信徒常犯的罪：如說謊，欺騙，驕傲，嫉妒等，偶爾被

過犯所勝（加 6:1），也就是說這是不會被判死刑的罪。

這弟兄自己也要為犯這不至於死的罪，認罪悔改。神必因

這人有悔改的心，赦免他的罪（約一 1:9）。若有人犯了

至於死的罪，我們就不說應當為那罪祈求。 

什麼是至於死的罪呢？約翰並沒有特別指明，解經家有兩

方面的看法：1）使徒行傳中記載亞拿尼亞和妻子撒非喇

賣了田產，私自留下幾分，這種欺哄聖靈的罪（太 12:31-

32），使他們立刻死亡（徒 5:1-11）。還有是公然的冒犯
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不按理吃主的聖餐，就帶出死來（physical death）（林

前 11:27-30）。2）從上下文裡知道，約翰一書是使徒約

翰特別針對諾斯底派的異端教導：他們不相信耶穌是道成

肉身神的兒子，以及他們放縱情慾的生活。他們頑固的抵

擋真理和他們不道德的生活，至終必定滅亡（spiritual 

death）。 

 

B. 一切的不義都是罪（17）：約翰再一次提醒信徒們不要犯

罪，甚至一些小的過犯，一切不公義的事情，做錯的事情

（wrongdoing）等都是罪。我們不要輕忽罪，如果是信

徒，雖然犯罪，就要趕緊認罪悔改，神就用祂兒子耶穌的

寶血，洗淨我們的罪污，使我們能重回主的道路，遵行神

的旨意。 

 

討論問題 3：什麼是不會將人肉體帶入死亡的罪？我們該如何避免

犯不義的事？人若不小心犯罪，我們要如何為他禱

告，幫助他？（觀察應用題） 

 

三、 我們從神生的，必會保守自己（約一 5：18-21）： 

【約一 5:18-5:21】 18 我們知道凡從神生的，必不犯罪，從神生的必保

守自己 b，那惡者也就無法害他。 19 我們知道我們是屬神的，全世界都

臥在那惡者手下。 20 我們也知道神的兒子已經來到，且將智慧賜給我們，

使我們認識那位真實的；我們也在那位真實的裡面，就是在他兒子耶穌

基督裡面。這是真神，也是永生。 21 小子們哪，你們要自守，遠避偶像。 
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從 18 節開始是信的結尾，約翰再次提醒屬神的兒女要「知道」

如何活出屬神的兒女應該要活出來的生命見證，並囑咐他們要

保守自己遠避偶像。 

 

A. 不要繼續犯罪（18-19）：我們知道任何一個從神生的屬

神的人，是神的兒女，他必不持續犯罪，（約一 3:9）因

為耶穌，祂是從神生的那一位，必定保守他，使惡者無法

加害他。我們知道我們是屬於神的，有神的生命在我們裡

面，聖靈會提醒我們，要保守自己不去犯罪，雖然全世界

都在那惡者撒旦的掌控之下，但那在我裡面的，比那在世

上的更大，更有權柄。（約一 4:4） 

 

B. 我們認識那位真實的（20）：要認識真神，只有透過父懷

中的獨生子--耶穌，將父神表明出來，我們知道神的兒子

已經來了，並且賜下智慧給我們，使我們能認識那位真實

的，那位創造宇宙的真神。我們也在那位真實的裡面，就

是在他兒子耶穌基督裡面。這是真神，在祂裡面才有永生。 

 

C. 要保守自己遠避偶像（21）最後，約翰親切的稱呼信徒們，

小子們，要保守自己遠避偶像。什麼是偶像呢？就是以任

何其他看得見或看不見的人、事、物取代耶穌基督是神在

我們心中的地位就是偶像。要提防，不要以偶像代替耶穌。 
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討論問題 4：你如何知道你是從神所生的？有什麼生命或生活上的

表現可以證明呢？（觀察應用題） 

 

討論問題 5：這個星期，求聖靈光照我們為自己在生命和生活中，

能活出神的見證禱告。也求神保守我們不要讓任何

人、事、物成為我們的偶像，取代神在我們心中的地

位！（應用題） 

 

禱告: 

親愛的阿爸天父，我們感謝讚美祢。因為祢是真神，是創造宇

宙的主宰，我們感謝祢，賜下耶穌基督在我們當中，使我們更認識

祢。求祢保守我們，讓我們常在祢裡面，祢也常在我們裡面，讓我

們能勝過這個世界。感謝祢的恩典。我們如此禱告乃是奉主耶穌基

督得勝的名求。阿們！ 

 

 

第四時段：禱告服事（10 分鐘） 

 

可以兩三個人成為一個禱告小組，為彼此的需要禱告。 

 

 

 


