
【小組查經材料】    路得記系列 2 – 耶和華眷顧困苦的⼈ 
                                   
第⼀時段：歡迎你來 （15 分鐘） 
以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使⼤家的⼼思意念，離開繁忙、
疲憊，並預備⼼來歸向神。 [破冰遊戲資料庫] 

 

第⼆時段：敬拜讚美 （20 分鐘）  

以事先預備好的詩歌，帶領⼤家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、帶下神的

榮耀同在。 在敬拜里，小組長帶領⼤家同聲開⼝為教會禱告。  

【YouTube  歌庫 1. 宣召預備 2. 感恩贊美 3. 靈里的敬拜 4. 回應立志】 

 

第三時段：話語分享（45 分鐘） 以分享討論應用神的話在每天⽣活裡 
 

A.回應主日資訊—聚會前，請上網仔細重聽⼀次。  

1. 上主日資訊的中⼼思想是什麼？ 哪⼀句話，你的印象最深刻？ 

2. 聽完資訊，你有何回應？ 或有什麼實際的⾏動呢？ 

 

B. 本周主題：耶和華眷顧困苦的⼈ 
經⽂：路得記第⼆章 
背诵经⽂：愿耶和华照你所⾏的赏赐你。 你来投靠耶和华以⾊列神的翅膀下，愿
你满得他的赏赐。 （得 2:12） 

 

前⾔： 

 

在第⼀章，摩押⼥⼦路得跟隨婆婆拿俄米回到猶⼤伯利恆，她們回來的時候正好是

收割⼤麥的時候。 兩個寡婦沒有親⼈照顧，她們需要自⼰出去謀⽣。 雖然以⾊列

在⼠師時代靈性衰落，道德低下，但是仍然有敬畏神、守神誡命的⼈。 在摩西的

律法中，神規定以⾊列⼈要善待孤兒寡婦，特別是在收割莊稼的時候要給窮⼈和寄

居的故意遺留麥穗讓他們拾取。 利未記 23：22 “在你們的地收割莊稼，不可割盡

田角，也不可拾取所遺落的，要留給窮⼈和寄居的。 “ 路得與波阿斯在田間的相遇

和互動充滿了善意和溫情。 這件事的發⽣不是偶然，⽽是因為神眷顧困苦的⼈。  

 

⼀． 耶和華引導困苦的⼈（1-7 節） 

https://drive.google.com/drive/folders/1_uA7Z8X3d5RdMpfzsATFj853ZcB7q0ac
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dbY1WVz_CKA6izxU1maqErQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dYM0DGw6OywoE7KiBiJGe98
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZywqK8RYdHiaK_aSFs4G0n
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO


1 拿俄米的丈夫以利米勒的親族中，有⼀個⼈名叫波阿斯，是個⼤財主。 2 摩押⼥

⼦路得對拿俄米說：“容我往田間去，我蒙誰的恩，就在誰的身後拾取麥穗。 “拿

俄米說：”⼥兒啊，你只管去。 “3 路得就去了，來到田間，在收割的⼈身後拾取麥

穗。 她恰巧到了以利米勒本族的⼈，波阿斯那塊田裡。 4波阿斯正從伯利恆來，

對收割的⼈說：“願耶和華與你們同在！”他們回答說：“願耶和華賜福與你！”5波

阿斯問監管收割的僕⼈說：“那是誰家的⼥⼦？”6 監管收割的僕⼈回答說：“是那摩

押⼥⼦，跟隨拿俄米從摩押地回來的。 7她說：『請你容我跟著收割的⼈，拾取打

捆剩下的麥穗。 '她從早晨直到如今，除了在屋⼦裡坐⼀會兒，常在這裡。 ” 

 

A. 路得被引導到波阿斯的田裡（1-3節）： 

a. 近親波阿斯（1節）：波阿斯是拿俄米的丈夫以利米勒的近親，是個“⼤

財主”，表示波阿斯有錢、有地位。 “波阿斯”這個名字的意思是“⼤有能

⼒的拯救者”，從下⽂可以看出，神正是通過波阿斯拯救拿俄米和路得

脫離困境，進⼊豐盛。  

b. 拿俄米同意路得去拾麥穗（2節）：兩個寡婦可能有拿俄米以前的老宅

住，但是⽣活卻成為問題。 路得想到在回來的路上看到很多⼈在收麥

穗，或許她瞭解到摩西的律法中關於收糧食要留下⼀些的條例（利 23：

22），就鼓起勇氣請求拿俄米容許她到田間去拾取麥穗。 路得的措辭

（“我蒙誰的恩，就在誰的身後拾取麥穗”）顯露出路得瞭解她自⼰作為

⼀個寡婦到別⼈的田裡拾麥穗有可能是置自⼰於危險之中，因此她會機

敏地辨別她要跟隨的，乃是以恩典待她之⼈。 拿俄米的回答顯出她對神

的信⼼：「⼥兒啊，你只管去。 “相信拿俄米的⼼中時刻為路得禱告，求

神引導她進⼊安全之地。  

c. 路得恰巧到了波阿斯的田裡（3節）：這⼀節中的“恰巧”暗示神的引導。 

耶和華引導路得來到波阿斯的田裡，為她受到波阿斯的關注和恩待埋下

伏筆。 神對愛他的⼈必定引導，叫他們進⼊寬闊之地。 就如詩⼈的頌

讚：「我在急難中求告耶和華，他就應允我，把我安置在寬闊之地。 

“（詩 118：5） 



B. 敬畏神的財主波阿斯（4-7 節）：從本段經⽂中，看到波阿斯的品格： 

a. 敬畏神（4節）：波阿斯見到⼯⼈的問候和⼯⼈的回應都是神的祝福。 

這表明波阿斯是個敬畏神的⼈;他的敬畏影響到周圍的⼈，連給他幫⼯的

⼈都以神的祝福來回應他。  

b. 關⼼⼈（5節）：波阿斯⼀眼就看見在他的田裡拾麥穗的路得，他主動向

僕⼈詢問“那是誰家的⼥⼦”。  

c. 願意接近⼈、瞭解⼈的需要（6 節）：跟隨拿俄米回來的摩押⼥⼦的故

事⼤概已經傳遍了伯利恆的街頭巷尾。 ⽽監管收割的僕⼈的回答詳細說

明瞭路得的情況，他對路得的描述可以看出路得是個勤勞的⼥⼦。 波阿

斯的主動問詢說明他乃是⼀個抓住⼀切機會去接近⼈、瞭解⼈的需要的

⼈。  

問題討論： 

1. 路得恰好到波阿斯的田裡拾取麥穗，你覺得是巧合還是神的安排？你的⽣命

中是否經歷過這種「恰好」發⽣的事？你將之歸因於巧合還是神的恩典？ 

2. 從波阿斯和僕⼈的對話中，你可以瞭解到波阿斯是怎樣⼀個⼈？你是否在教

會中主動接近新來的朋友，了解他們的需要呢？ 

 

⼆． 耶和華恩待困苦的⼈（8-16 節） 

8 波阿斯對路得說：「⼥兒啊，聽我說，不要往別⼈田裡拾取麥穗，也不要離開這

裡，要常與我使⼥們在⼀處。 9我的僕⼈在那塊田收割，你就跟著他們去。 我已

經吩咐僕⼈不可欺負你。 你若渴了，就可以到器⽫那裡喝僕⼈打來的⽔。 “10 路

得就俯伏在地叩拜，對他說：”我既是外邦⼈，怎麼蒙你的恩，這樣顧恤我呢？“11

波阿斯回答說：”自從你丈夫死後，凡你向婆婆所⾏的，並你離開⽗母和本地，到

素不認識的民中，這些事⼈全都告訴我了。 12願耶和華照你所⾏的賞賜你。 你來

投靠耶和華以⾊列神的翅膀下，願你滿得他的賞賜。 “13 路得說：”我主啊，願在

你眼前蒙恩。 我雖然不及你的⼀個使⼥，你還用慈愛的話安慰我的⼼。 “14 到了

吃飯的時候，波阿斯對路得說：”你到這裡來吃餅，將餅蘸在醋裡。 “路得就在收

割的⼈旁邊坐下，他們把烘了的穗⼦遞給她。 她吃飽了，還有餘剩的。 15 她起來



又拾取麥穗，波阿斯吩咐僕⼈說：“她就是在捆中拾取麥穗，也可以容她，不可羞

辱她。 16並要從捆裡抽出些來，留在地下任她拾取，不可叱嚇她。 ” 

 

A. 波阿斯恩待路得（8-13節）： 

a. 波阿斯施恩惠給路得（8-9節）：波阿斯親切地呼喚路得為“⼥兒”，他囑

咐路得只在自⼰的田間、與自⼰的使⼥在⼀處，意在保護路得;他吩咐僕

⼈不可欺負路得，⽽且給路得格外的恩典，允許她與僕⼈⼀起喝⽔。  

b. 路得受寵若驚（10-12節）：波阿斯的恩惠出乎路得的意料。 她自認為是

個外邦⼈，⼤概她在其他⼈的田間拾麥穗的時候，遭遇過冷眼和欺負。 

波阿斯耐⼼地向路得解釋他恩待他的理由：因為路得向婆婆拿俄米所⾏

之事;也因為路得跟隨了婆婆的信仰，來投靠在耶和華以⾊列神的翅膀之

下。 波阿斯祝福路得兩件事：願耶和華照你所⾏的賞賜你;願耶和華因你

的選擇賞賜你。  

c. 路得的感恩（13節）：路得對波阿斯的恩典以感恩來回應。 她自認自⼰

身份卑微，原本是不配的，卻受到波阿斯的抬舉。 恩典就是得著不配有

的待遇。 路得從波阿斯那裡得著的恩典讓她感謝和頌讚波阿斯的神，如

今也是她的神。  

B. 波阿斯保護路得（14-16 節）：在吃午飯的時候波阿斯邀請路得⼀起同吃，

這個舉動事實上是接納路得進⼊以⾊列的⽂化中。 他對僕⼈的特別吩咐再

⼀次表明他對路得的保護和恩待是超過他按照律法應盡的本分。 按照律

法，他只要留些麥⼦不割;波阿斯甚⾄吩咐僕⼈容許路得在他們已打成捆的

麥⼦中抽取⼀些，並且故意從捆中抽取⼀些留在地下任路得拾取。 在做這

些動作的時候，僕⼈不可羞辱、叱喝她。  

問題討論： 

3. 波阿斯有哪些恩待路得的举动？你曾经如何恩待⼀位有需要的⼈？ 

 

三． 耶和華供應困苦的⼈（15-23節） 



17 這樣，路得在田間拾取麥穗，直到晚上，將所拾取的打了，約有⼀伊法⼤麥。 

18她就把所拾取的帶進城去給婆婆看，又把她吃飽了所剩的給了婆婆。 19婆婆問

她說：「你今日在哪裡拾取麥穗，在哪裡做⼯呢？願那顧恤你的得福。 “路得就告

訴婆婆說：”我今日在⼀個名叫波阿斯的⼈那裡做⼯。 “20 拿俄米對兒婦說：”願那

⼈蒙耶和華賜福，因為他不斷地恩待活⼈死⼈。 “拿俄米又說：”那是我們本族的

⼈，是⼀個⾄近的親屬。 “21 摩押⼥⼦路得說：”他對我說，你要緊隨我的僕⼈拾

取麥穗，直等他們收完了我的莊稼。 “22 拿俄米對兒婦路得說：”⼥兒啊，你跟著

他的使⼥出去，不叫⼈遇見你在別⼈田間，這才為好。 23於是路得與波阿斯的使

⼥常在⼀處拾取麥穗，直到收完了⼤麥和小麥。 路得仍與婆婆同住。  

 

A. 拾取的麥穗超乎所求所想（17-19節）：⼀伊法⼤麥⼤約是 22公升，遠超過

路得所求所想。 路得沒有忘記她的婆婆拿俄米，她將拾取的麥穗帶回家

中，全部交給婆婆。 拿俄米為她們所得到的感恩，並祝福恩待她們的⼈。  

B. 路得持續拾麥穗供應拿俄米（20-23節）：拿俄米對波阿斯的祝福和評價讓

路得明白了她和財主波阿斯的關係。 她轉述波阿斯讓自⼰只在他的田裡拾

穗的命令得到拿俄米的肯定。 從表面上看，這是波阿斯的善舉，但是深層

里，拿俄米和路得都知道這是耶和華神的供應。  

問題討論： 

4. 當拿俄米看見耶和華的供應，她有何反應？ 

5. 你是否在困苦中經歷過神的供應？神如何供應你的需要？ 

禱告： 

 

親愛的主，感謝讚美你！從這⼀章的經⽂中我們看到你是眷顧⼈的神。 我們的⽣

活中常常經歷到你的恩典和供應。 求主幫助我們有⼀顆感恩的⼼，⼀無掛慮，凡

事藉著祈求、仰望和禱告，將我們所要的告訴神。 奉主耶穌基督的名禱告，阿

門！ 

 

第四時段：禱告服事（10 分鐘） 

可以兩三⼈成為⼀個禱告小組，為彼此的需要代禱。 



 


