
【小组查經材料】約翰福音的七個神蹟（三）耶穌醫治 38 年的癱子 

 

第 一 時 段 ： 歡 迎 你 來  ( 1 5 分 鐘 )  

以 簡 單 、 輕 鬆 、 活 潑 的 遊 戲 ， 帶 領 組 員 熱 烈 參 與 ， 使 大 家 的 心 思 意 念 ， 離 開 繁

忙 、 疲 憊 ， 並 預 備 心 來 歸 向 神 。 【 破 冰 遊 戲 資 料 庫 連 結 】  

 

第 二 時 段 ： 敬 拜 讚 美  ( 2 0 分 鐘 )   

以 事 先 預 備 好 的 詩 歌 ， 帶 領 大 家 來 到 主 的 寶 座 前 敬 拜 祂 、 瞻 仰 神 的 榮 面 、 帶 下

神 的 榮 耀 同 在 。 在 敬 拜 裡 ， 小 組 長 帶 領 大 家 同 聲 開 口 為 教 會 禱 告 。  

【 Y o u T u b e 歌 庫 連 結 1 . 宣 召 預 備 2 . 感 恩 讚 美  3 . 靈 裡 的 敬 拜  4 . 回 應 立 志 】  

 

第 三 時 段 ： 話 語 分 享  ( 4 5 分 鐘 )  

以 分 享 討 論 應 用 神 的 話 在 每 天 生 活 裡  

A .  回 應 主 日 信 息  -  聚 會 前 ， 請 上 網 仔 細 重 聽 一 次 。  

1 .  上 主 日 信 息 的 中 心 思 想 是 什 麼 ？ 哪 一 句 話 ， 你 的 印 象 最 深 刻 ？  

2 .  聽 完 信 息 ， 你 有 何 回 應 ？ 或 有 什 麼 實 際 的 行 動 呢 ？  

 

B .  本 週 主 題 ： 耶 穌 醫 治 3 8 年 的 癱 子  

經 文 ： 約 翰 福 音 5 : 1 - 1 8  

背 誦 經 文 ： 耶 穌 就 對 他 們 說 ： 我 父 做 事 直 到 如 今 ， 我 也 做 事 。 （ 約 5 : 1 7 ）                                                              

約 翰 福 音 中 記 載 了 耶 穌 所 行 使 的 七 個 神 蹟 ， 第 一 個 神 蹟 是 在 迦 拿 的 婚 宴 上 把 水

變 酒 （ 約 2 ： 1 - 1 1 ） ， 第 二 個 神 蹟 是 醫 治 大 臣 的 兒 子 （ 約 4 ： 4 6 - 5 4 ） ， 今 天

我 們 要 看 第 三 個 神 蹟 ， 在 畢 士 大 池 醫 治 3 8 年 的 癱 子 。  

一 、   耶 穌 醫 好 了 3 8 年 癱 瘓 病 人 （ 5 : 1 - 9 ） : （ 請 先 讀 1 - 9 節 ， 再 讀 下 文 ）  

https://drive.google.com/drive/folders/1_uA7Z8X3d5RdMpfzsATFj853ZcB7q0ac
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dbY1WVz_CKA6izxU1maqErQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dYM0DGw6OywoE7KiBiJGe98
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZywqK8RYdHiaK_aSFs4G0n
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO


1 這 事 以 後 ， 到 了 猶 太 人 的 一 個 節 期 ， 耶 穌 就 上 耶 路 撒 冷 去 。 2 在 耶 路 撒

冷 ， 靠 近羊門有 一 個 池 子 ，希伯來 話叫做 畢 士 大 ，旁邊有五個廊子； 3 裡

面躺著瞎眼的 、瘸腿的 、血氣枯乾的許多病人 。 （ 有古卷在此有 ：等候

水 動； 4 因為 有 天 使按時下 池 子攪動那水 ， 水 動之後 ，誰先 下 去 ，無論害

什 麼病就痊癒了 。 ） 5 在那裡 有 一 個 人 ，病了 三十八年 。 6 耶 穌 看見他躺

著，知道他病了許久， 就問他 說 ： 你 要痊癒嗎？ 7 病人 回答說 ： 先 生 ， 水

動 的時候，沒有 人 把 我放在 池 子 裡；我正去 的時候， 就 有別人比我 先 下

去 。 8 耶 穌 對 他 說 ：起來 ， 拿 你 的褥子走吧！ 9 那人 立 刻痊癒， 就 拿起褥

子 來走了 。 （ 約 5 : 1 -9）  

A .  在 畢 士 大 池 邊 等 候 醫 治 （ 1 - 4 ） :  耶 路 撒 冷城的羊門的附近 ， 有 一 個

池 子名為 畢 士 大 ， 畢 士 大 是「恩典/憐憫之屋」的 意 思；羊門位於聖殿的

東北角，獻祭用 的羊都由這門牽入， 所 以被稱為羊門。因為傳說 天 使 會

按時來攪動 池 子 的 水 ， 在 水被攪動 的時候， 第 一 個跳進池 子 的 人 ，無論

他得了 什 麼病，都會被醫 治 （ 參考： 有考古學家解釋這現象 的發生 ， 是

因為 池 中 有硫磺，硫磺本身有 醫 治某些疾病的功效，因為間歇性地熱而

突然冒泡並 水 動 ， 有 如 天 使攪動 。但這解釋仍無法說明如 何 在 池 中 一切

疾病都得醫 治 ，因為像身體殘障等疾病按理說 是無法靠硫磺就 立 刻恢復

的 ） 。因此許多病人躺臥在 這 裡 的五個廊子 下 ，等候水 動 的瞬間， 立 刻

跳進池 子 就得著醫 治 。  

B .  耶 穌 醫 好 3 8 年 癱 子 （ 5 - 9 ） ： 耶 穌 在 一 個安息 日時來 到 這 個廊子

下 ， 看 到 一 個 癱 子 ，知道他病了許久， 就問他 是否要痊癒。從這 個 癱 子

的 回答就知道癱 子 對 醫 治 是 ： 1 .  沒 有 期 待 ： 癱 子 的 回答是答非所問， 耶

穌問他 要痊癒嗎？ 他沒有 說 ：「要」， 或 是「不要」，只是 在 為自己辯

解。 2 .  不 積 極 主 動 ： 他 期待在 水 動 的時候，等著別人 來幫助他 把 他放下

去 ，而不是自己儘量靠著池邊躺著， 或 是自己努力爬過去 。 3 .  自 憐 自

艾 ： 他 把沒有得醫 治 的原因歸咎於「沒有 人」把 他放在 池 子 裡 ， 或 是 他

正去 的時候， 就「有別人」比我 先 下 去 ，總是「別人」的因素導致他沒



有得醫 治 。試想 ， 他 癱瘓了 3 8 年 ， 一定有 人得照顧他 ，幫助他飲食、

如廁、 來 去 這廊子等等， 他 也許早就習慣有 人凡事都來幫助他 。  

C .  耶 穌 醫 治 癱 子 ： 耶 穌 聽 了 他辯解之後 ， 並沒有責備 他 ，而是命令他 ：

「起來 ， 拿 你 的褥子走吧！」結果癱 子 立即痊癒， 並且拿起褥子 來走

了 ， 用 行 動 來證明他因耶 穌 的 話得著真正的 醫 治 。 這再次顯明耶 穌 有 醫

治 的能力， 祂 就 是彌賽亞， 神 的 兒 子 。而且這 是 長達 3 8 年 的病， 想像

有 人躺了 3 8 年 ，肌肉應該都部分萎縮了 ，卻能突然起來 行走， 這 一定

是 神 蹟 。 耶 穌 要 他 拿起他 的褥子 行走， 這「褥子」可以 說 是 癱 子 的依賴

或羞恥的 記號。  

這 是 約 翰 福 音 中 所 記 載 的 第 三 個 神 蹟 ， 對比於前兩個 神 蹟「把 水 變 酒」

（ 約 2 : 1 - 1 1 ）和「醫 治 大 臣 的 兒 子」（ 約 4 : 4 6 - 5 4 ） 是馬利亞或 大 臣

先 來求問耶 穌 ，而神 蹟發生 ， 這 次卻是 耶 穌 先問對方是否要痊癒， 對方

甚至沒有 說「要」， 耶 穌還是 醫 治 他 。而且在 畢 士 大 池邊有 這 麼多需要

被醫 治 的 人 ， 耶 穌卻選中 了 這 個 癱 子 ， 這 個 癱 子 的 回答也不如馬利亞的

順服， 大 臣 的 信 心 ，可見這 完全是 神 的 恩典， 說明了 神 要憐憫誰就憐憫

誰。  

討 論 問 題 1 ： 請 分 享 一 件 你 或 親 朋 好 友 重 病 得 醫 治 的 經 歷 ， 可 以 是 藉 由 看 醫

生 ， 禱 告 等 不 同 的 方 法 ， 請 簡 述 。  

討 論 問 題 2 ： 從 耶 穌 和 這 個 3 8 年 的 癱 瘓 病 人 的 對 話 中 ， 你 觀 察 到 了 什 麼 ？ 你

對 這 個 癱 瘓 病 人 有 什 麼 看 法 ？  

討 論 問 題 3 ： 生 活 中 有 沒 有 一 些 人 是 你 特 別 喜 歡 幫 助 的 ， 一 些 你 比 較 不 想 幫 助

的 ？ 原 因 是 什 麼 呢 ？ 那 麼 ， 你 最 後 是 否 會 幫 助 那 些 你 不 想 幫 助 的 人 嗎 ？ 為 什

麼 ？  

二 、   猶 太 人 責 備 癱 瘓 病 人 不 守 安 息 日 （ 5 ： 1 0 - 1 6 ） : （ 請 先 讀 1 0 - 1 6 節 ， 再

讀 下 文 ）  



1 0 那天 是安息 日 ， 所 以 猶 太 人 對那醫 好 的 人 說 ： 今 天 是安息 日 ， 你 拿褥

子 是不可的 。 1 1 他卻回答說 ：那使 我痊癒的 ， 對 我 說 ： 拿 你 的褥子走吧。
1 2 他 們問他 說 ： 對 你 說 拿褥子走的 是 什 麼 人 ？ 1 3 那醫 好 的 人不知道是誰；

因為那裡 的 人多， 耶 穌已經躲開 了 。 1 4 後 來 耶 穌 在殿裡遇見他 ， 對 他 說 ：

你已經痊癒了 ，不要再犯罪，恐怕你遭遇的更加利害。 1 5 那人 就 去 告訴

猶 太 人 ， 使 他痊癒的 是 耶 穌 。 1 6 所 以 猶 太 人逼迫耶 穌 ，因為 他 在安息 日

做 了 這 事 。 （ 約 5 : 10 - 1 6 ）  

A .  猶 太 人 責 備 癱 瘓 病 人 （ 1 0 - 1 3 ） ： 神透過摩西頒佈律法給以色列人遵

守， 這些律法原本是非常好 的 ， 教導以色列人 神 的律例典章， 好 使 以色

列人從世界上 分別出來 。但是 後 來 猶 太宗教 領袖卻另外又添加了許多繁

複的條文 要 人遵守，而違反律例的百姓就 要被石頭打死， 或 是趕出會堂

（羅馬政權下 ， 猶 太 人沒有權利定人死罪） ， 會被其他 以色列人排擠。

在 耶 穌 的時代，律法的 主 要目的不再是引人 向 神 ，而成為 了 以色列人 的

重擔， 並且因守律法而自以 為義。 所 以 ，當猶 太 人 看見這 個 癱 子 拿著褥

子 行走，不但沒有 為 他得醫 治而高興， 歸 榮 耀給神 ，反而指控他 拿著褥

子 行走，違反了安息 日 的條例之一 。  

而這 癱 子懼怕這些猶 太 人 ，恐怕被告發，然後被宗教 領袖處置， 就撇清

說 ， 是 醫 治 他 的 人叫他 拿褥子走的 。當猶 太 人追問， 是誰醫 治 了 他 ，當

時耶 穌 在 醫 治 後已經 離 開 ， 在 人群中消失了 ，於是 癱 子無法指認出是

誰。  

B .  醫 好 的 癱 子 指 認 耶 穌 醫 治 ， 導 致 耶 穌 受 逼 迫 （ 1 4 - 1 6 ） ： 耶 穌再見到

癱 子 的時候，警告 他不要再犯罪，恐怕遭遇更厲害的罪。從耶 穌 的提醒

可以 看出： 1 .  耶 穌希望他得著完全的 醫 治 ，不是暫時的 醫 治 ， 也不是片

面 的 醫 治 ，而是 一 直都是健康的 。 2 .  耶 穌不但要 醫 治 人 的身體， 也 要 人

遠離罪， 耶 穌 要 人 的 靈魂也得醫 治 。 3 .  耶 穌關心 這 個 人 ， 並沒有 醫 治 完

了之後 就不理他 ，而是特別回 來交代囑咐他當作的 事 。 （ 請注意 ，不是

所 有 的病都是因為罪的緣故， 約 9 : 3 提到 ， 有 人 生 來瞎眼不是因為 他 的

罪， 或 是 他 父母的罪，而是 在 這 生 來瞎眼的身上 ，顯出神 的作為 來 。 ）  



當被醫 治 好 的 癱 子 聽 了 耶 穌 的囑咐之後 ，才知道醫 治 他 的 是 耶 穌 ，於是

就 去 告訴猶 太 人 ， 醫 治 他 的 人 是 耶 穌；這導致猶 太 人轉向 去逼迫耶 穌 ，

因為 耶 穌 在安息 日 醫 治 ， 並叫癱 子 拿起褥子 。 耶 穌 是無所不知的 神 （ 約

2 1 : 1 7 ） ， 他雖然早知道醫 治 癱 子 會給他 帶 來逼迫，但是仍然選擇對 他

施恩典和憐憫。  

討 論 問 題 4 ： 你 是 否 有 過 被 別 人 恩 將 仇 報 的 經 歷 ？ 你 後 來 如 何 處 理 呢 ？  

討 論 問 題 5 ： 從 這 段 經 文 中 ， 你 是 否 可 以 描 述 神 的 愛 和 恩 典 有 哪 些 特 點 ？  

三 、   耶 穌 宣 稱 自 己 是 神 的 兒 子 （ 1 7 - 1 8 ） : （ 請 先 讀 1 7 - 1 8 節 ， 再 讀 下 文 ）  

1 7 耶 穌 就 對 他 們 說 ： 我 父 做 事 直 到 如 今 ， 我 也 做 事 。 1 8 所 以 猶 太 人越發

想 要殺他；因他不但犯了安息 日 ， 並且稱神 為 他 的 父 ，將自己和神當作

平等。 （ 約 5 : 1 7 - 1 8 ）  

神 是安息 日 的 主 ， 祂設立安息 日 ， 是 要 人 在安息 日 裡卸下 一切的工作，

專心 敬 拜 祂 ，尋求祂 ，和祂 有 美 好 的交通，而更認識祂 。 神從不止息施

恩典和憐憫給人 ，即使 在安息 日 ， 也 是 如此， 這 是 以色列人藉著守安息

日 ，藉著更認識神 的憐憫和慈愛所 應該認識的 ，可惜當時他 們卻不認

識，反而因為律法的 繁複條文而產生 了偏差。  

耶 穌 是 神 的 兒 子 ， 祂 就像父 神 一樣、不停地施行拯救和醫 治 ，即使安息

日 也 是 如此， 耶 穌 所 做 的 ，和父 神 所 做 的 是 一樣的 ， 耶 穌才真正地摸到

了 父 神 的 心 意 。 以色列人不明白，反而要殺耶 穌 ，不但是因為 耶 穌 醫

治 ， 也 是因為 耶 穌認為自己和神 是平等的 ， 他 們無法接受耶 穌 說 神 是 祂

的 父親， 祂 是 神 的 兒 子 ，認為 耶 穌 是 在褻瀆神 ， 要除掉耶 穌 。  

約 翰 福 音 所 記 載 的 前兩個 神 蹟「把 水 變 酒」（ 約 2 : 1 - 1 1 ）和「醫 治 大 臣

的 兒 子」（ 約 4 : 4 6 - 5 4 ） ， 結果是 有 人因此而相信 耶 穌 ， 這 次 醫 治 畢 士

大 池邊的 癱 子 的 結果，卻是 有 人 想殺耶 穌 。照理說 ， 癱瘓了 3 8 年 的 人

得醫 治 ， 這樣的 神 蹟 是 一件天 大 的 好 事 ，但是 在 福 音書中 ， 我 們 看見耶

穌 行 神 蹟之後 （ 約 1 1 ， 耶 穌 使拉撒 路復活 也 是 如此） 會 帶 下截然不同 的

反應 ， 有 人 看見後 會相信 耶 穌而得救， 有 人 看見後反而想殺耶 穌 。  



討 論 問 題 6 ： 從 這 段 經 文 當 中 ， 你 是 否 可 以 歸 納 出 一 些 特 點 ， 說 明 神 的 愛 和 人

的 愛 有 哪 些 地 方 不 同 ？ （ 為 什 麼 耶 穌 要 行 這 個 神 蹟 ？ ）  

討 論 問 題 7 ： 耶 穌 稱 自 己 是 神 的 兒 子 ， 從 耶 穌 的 所 做 所 為 來 說 ， 這 對 你 來 說 有

什 麼 意 義 ？  

 

禱 告 ：  

親愛的阿爸天 父 ， 我 們 感謝祢。讓我 們 看 到祢獨生愛子 耶 穌 ，因著愛世人而來

世上施行拯救和醫 治 ， 使 人得著全人救贖的 恩典。求祢也 在 我 們 心 裡 面 做工，

使 我 們更認識祢，體會祢的愛和祢的 恩典， 立定我 們 的 心 志 ，全心全意 的 來尋

求你 ，服事 你 ， 也幫助我 們 去服事 有需要 的 人 ， 使 人更認識祢榮 耀 的名。 感謝

禱 告奉耶 穌得勝的名祈求。阿們！  

 

第 四 時 段 ： 禱 告 服 事 （ 1 0 分 鐘 ）  

可以兩三 個 人成為 一 個 禱 告 小 組 ， 為彼此的需要 禱 告 。  

 


