
【小組查經材料】    雅各書系列 2 – 靠真智慧得勝試探 

                                     

第一時段：歡迎你來 （15 分鐘） 

以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離開繁忙、疲憊，

並預備心來歸向神。 [破冰遊戲資料庫] 

第二時段：敬拜讚美 （20 分鐘）  

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、帶下神的榮耀同

在。 在敬拜里，小組長帶領大家同聲開口為教會禱告。 

【YouTube  歌庫 1. 宣召預備 2. 感恩贊美 3. 靈里的敬拜 4. 回應立志】 

 

第三時段：話語分享（45 分鐘） 以分享討論應用神的話在每天生活里 

A. 回應主日資訊—聚會前，請上網仔細重聽一次。 

1. 上主日資訊的中心思想是什麼？ 哪一句話，你的印象最深刻？ 

2. 聽完資訊，你有何回應？ 或有什麼實際的行動呢？ 

 

B. 本周主题：靠真智慧得勝試探 

經文：雅各書 1:5-18 

背誦經文：忍受試探的人是有福的，因為他經過試驗以後，必得生命的冠冕，這是主

應許給那些愛他之人的。（雅各 1：12） 

 

雅各書是耶穌的弟弟雅各（也是當時耶路撒冷教會的領袖）寫給散住在巴勒斯坦以外、正

在遭受試煉的猶太基督徒，安慰鼓勵他們，教導他們如何靠主得勝，也糾正他們偏面強調

信心、卻沒有相應的行為的錯誤認知，指出信心若沒有行為就是死的，真信心必然有行為

相隨。 

 

在雅各書 1：1-4 節，雅各教導信徒，當落在百般的試煉中時，要以為大喜樂，因為知道

信心經過試驗就可生出忍耐的美德。 

 

在接下來的 5-18 節，雅各進一步教導信徒如何得著真智慧，以及如何靠真智慧戰勝試

探。 

 

一，如何得真智慧（雅各 1：5-12） 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1_uA7Z8X3d5RdMpfzsATFj853ZcB7q0ac
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dbY1WVz_CKA6izxU1maqErQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dYM0DGw6OywoE7KiBiJGe98
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZywqK8RYdHiaK_aSFs4G0n
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO


1:5 你們中間若有缺少智慧的，應當求那厚賜與眾人、也不斥責人的神，主就必賜給他。

1:6 只要憑著信心求，一點不疑惑；因為那疑惑的人，就像海中的波浪，被風吹動翻騰。

1:7 這樣的人，不要想從主那裡得甚麼。1:8 心懷二意的人，在他一切所行的路上都沒有定

見。1:9 卑微的弟兄升高，就該喜樂；1:10 富足的降卑，也該如此。因為他必要過去，如

同草上的花一樣。1:11 太陽出來，熱風颳起，草就枯乾，花也凋謝，美容就消沒了；那富

足的人在他所行的事上也要這樣衰殘。1:12 忍受試探的人是有福的，因為他經過試驗以

後，必得生命的冠冕，這是主應許給那些愛他之人的。 

 

A. 當憑信心求智慧 （v5-8）憑著信心向智慧的源頭神求真智慧 

a. 智慧 vs. 知识，世上的智慧 vs. 神的智慧 

b. 憑著信心求: 不疑惑 

i. 不看眼前的難處 

ii. 單一而專誠的信靠神 

B. 升高、降卑皆喜樂 (v9-11) 超越的眼光，看到升高、降卑，都短暫，都会过去。重要

的是相信并順服神的安排，把自己的一切完全信託在神的手中。成为無論卑微也好，

富足也好，都能因信服神的旨意而喜樂的人。参考腓立比 4：10～12，腓立比 3：7～8 

C. 忍受試煉者之福 (v12) 神赐生命的冠冕給胜过試煉者 

a. 这里的「試探」， 可作 trial （試煉）, 也可作 temptation（試探） 

b. 「生命的冠冕」：永恆的; 神的認可，權柄，豐盛的生命 

c. 「愛他之人」：經過百般的試煉還是「愛祂」，就顯明是真愛祂了 

d. 羅馬 8：28「我們曉得萬事都互相效力，叫愛神的人得益處，就是按他旨意被召的

人。」哥林多前書 2：9「如經上所記、『神為愛他的人所豫備的，是眼睛未曾看

見，耳朵未曾聽見，人心也未曾想到的。』」启示录 2:10 「你将要受的苦你不用

怕。。。你务要至死忠心，我就赐给你那生命的冠冕。 」 

 

問題討論： 

1. 什麼是真智慧，如何得？ 

2. 什麼是生命的冠冕，誰可以得？ 

 

 

二，得勝試探（雅各 1：13～18） 
 

13 人被試探、不可說、我是被神試探．因為 神不能被惡試探、他也不試探人．14 但各

人被試探、乃是被自己的私慾牽引誘惑的。15 私慾既懷了胎、就生出罪來．罪既長成、

就生出死來。16 我親愛的弟兄們、不要看錯了。17 各樣美善的恩賜、和各樣全備的賞

賜、都是從上頭來的．從眾光之父那裡降下來的．在他並沒有改變、也沒有轉動的影



兒。18 他按自己的旨意、用真道生了我們、叫我們在他所造的萬物中、好像初熟的果

子。 
 

A. 試探的來源 （v13-14）:  上一次查經講到過試煉與試探的區別。 試探是魔鬼利用人

的私慾，引誘人犯罪遠離神。 

a. 「神不能被惡試探」的意思是「神不會被誘去行惡」，神本是聖潔沒有玷污，

是绝對的善，因此祂不能誘惑人趋向邪惡受任何試探，也不回應任何邪惡的主

意。 

b. 「他也不試探人」因爲神愛我們，不會讓神自己的名和信徒的生命受虧損。神

容許試探，因爲他給人自由意志，人必須為自己的選擇負責。 

c. 「各人、自己」- 試探本身乃是非常個人性的。不要說是撒但讓我做的，是我

在那裡跌倒受試探的。我們犯罪的原因首先是我們 「 選擇」了不順服上帝的命

令，然後我們故意放縱心裡的私慾，給魔鬼撒但留了地步而去犯罪。犯了罪，

又將自己罪推給別人，這真是人類罪性的最大本能。「你所賜給我、與我同居

的女人、他把那樹上的果子給我、我就喫了。」（創世記 3：12）「我們不能

停止鳥從我們的頭上飛過去，但是我們可以阻止這些鳥在我們頭上築牠的鳥

窩」。--馬丁路德 

d. 「私慾」乃指人心中有所渴望，專注、強烈的慾望，任何時刻人心中都可能興

起一些看來無害、簡單、自然的念頭，卻包含著罪惡與死亡的真實和力量，因

為人性的中心是罪惡(犯罪傾向），因此興起的慾望會將人導向罪惡與死亡的大

道。羅馬書 3:10 就如經上所記、 「沒有義人、連一個也沒有」 「牽引」有

「拖曳」的意思，指私慾帶有控制、支配的力量 

「誘惑」指用餌作誘物，在此指私慾的吸引力，有如用餌引獵物，使其不由自

主地被帶入死亡的境地。 
 

B. 從私慾懷胎到死的過程 （v15）： 

a. 三個階段 

i. 慾望。從慾望中牠牽引我們催促我們上鉤，誘惑我們跌倒。 

ii. 慾望跟來自魔鬼的惡念結合 （ 「懷了胎」 ）。當我們面對試探的時候，我

們必須做一個決定，要放棄撒但所給我們的慾望、誘惑，還是要去思想、

進入這個誘惑慾望裡面，我們知道當我們進入那誘惑慾望裡面，其實我們就

是不順服，背叛主做錯誤的決定。 

iii. 死亡。屬靈的死，與神隔絕 

創 1：17 只是分别善恶树上的果子，你不可吃，因为你吃的日子必定死。 

約翰 8：44 撒旦從起初是殺人的。 

b. 如何抗拒試探，勝過試探呢？最好的方法就是在私慾初起時就將它除掉，不容

它在心中滋長。 



「三不政策」：「不從惡人的計謀、不站罪人的道路、不坐褻慢人的座位、」

（詩篇 1：1） 

雖然這個三不看起來很消極， 很不自由，但是卻是最好的防守策略，也是最終

得勝的重要因素 
 

C. 神的美善作為（v16-18):   

a. 「不要看錯了」原文的意思是「不要被欺騙了！」因為試探本身是個有力、迷

惑人的過程，不要低估撒但的試探，不要天真、愚昧 

b. 為何雅各在談試探時，要轉過來談神的美善? 神不但不會引誘人犯罪，祂還是

所有美善恩賜和賞賜的源頭。雅各要讀者認識神美善的屬性和作為，以及祂對

信徒的心意, 他提起神的良善來告誡我們要抵擋誘惑。 

c. 各樣美善的恩賜、和各樣全備的賞賜： Every good thing given and every perfect 

gift: 有永恆價值的，可以讓我們喜樂滿足的 

d. 「眾光之父」就是所有光體的創造者的意思，神造日、月、星辰，也管理所有

的光體。天上的光體會轉動，因此會有影子，也會有圓缺的變化，但神卻永不

改變。 

e. 「真道」： 福音 
 

問題討論： 

1. 你曾經歷過試探吗？你是如何勝過的？ 

 

禱告： 

 

親愛的阿爸天父，謝謝你樂意將真智慧賜給我們，只要我們憑著信心向你求。 幫助我們

順服你，靠你識別並戰勝自己的私慾和魔鬼的引誘，讓我們常常思想你的美善，我們深信

你一直在引領保守著我們。 我們要靠著你所賜的智慧持守信心，不動搖，得勝試煉，得

著你為我們預備的生命的冠冕！ 奉主耶穌基督的名禱告。 阿門！ 

 

第四時段：禱告服事（10 分鐘） 

可以兩三人成為一個禱告小組，為彼此的需要代禱。 


