
【小组查經材料】母親節專題查經 

禱告的母親，哈拿的故事 

 

第一時段：歡迎你來 ( 1 5 分鐘)  

以簡單、輕鬆、活潑的遊戲，帶領組員熱烈參與，使大家的心思意念，離

開繁忙、疲憊，並預備心來歸向神。【破冰遊戲資料庫連結】 

 

第二時段：敬拜讚美 ( 2 0 分鐘)   

以事先預備好的詩歌，帶領大家來到主的寶座前敬拜祂、瞻仰神的榮面、

帶下神的榮耀同在。在敬拜裡，小組長帶領大家同聲開口為教會禱告。 

【Y o u Tu b e 歌庫連結 1. 宣召預備 2. 感恩讚美 3 . 靈裡的敬拜  4 . 回應立

志】 

 

第三時段：話語分享 ( 4 5 分鐘)  

以分享討論應用神的話在每天生活裡 

A.  回應主日信息  -  聚會前，請上網仔細重聽一次。 

1.  上主日信息的中心思想是什麼？哪一句話，你的印象最深刻？ 

2.  聽完信息，你有何回應？或有什麼實際的行動呢？  

 

B.  本週主題：禱告的母親，哈拿的故事 

https://drive.google.com/drive/folders/1_uA7Z8X3d5RdMpfzsATFj853ZcB7q0ac
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dbY1WVz_CKA6izxU1maqErQ
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dYM0DGw6OywoE7KiBiJGe98
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZywqK8RYdHiaK_aSFs4G0n
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO
https://www.youtube.com/playlist?list=PLw5BMpsfn0dZfahtn0aBX_G_XaHaVoLZO


經文：撒母耳記上 1 章 

1 0  哈拿心裏愁苦，就痛痛哭泣，祈禱耶和華，  1 1  許願說：「萬軍之耶和

華啊，你若垂顧婢女的苦情，眷念不忘婢女，賜我一個兒子，我必使他終

身歸與耶和華，不用剃頭刀剃他的頭。」（撒上 1: 10- 11）                                                             

這週末是母親節，我們一起查考聖經中一位母親的故事，哈拿。 

在歷史的轉折點上，神常興起屬祂的僕人，成為時代的聲音與改變的器

皿。撒母耳，就是這樣一位轉換世代的先知。他在屬靈荒涼、道德敗壞的

時代中被神興起，引導以色列邁入列王統治的全新篇章。然而，在撒母耳

的生命背後，站著一位被世人忽略、卻在神眼中極其寶貴的母親，哈拿。 

她不是軍事領袖，也不是宗教權威，但她的信心、禱告與委身，為神的工

作預備了道路。她在痛苦中禱告，在無人理解中堅持，在神垂聽時不忘許

願還願。她沒有親自站在歷史的舞台中央，卻用一個母親最深的愛與敬

虔，撐起了神計劃的基石。 

這樣的母親，無聲卻有力；這樣的信心，隱藏卻偉大。每一個被神重用的

人背後，都可能有一位在暗中哭泣、禱告、等候的母親。 

一、  家庭背景介紹（撒上 1: 1- 8） 

「1 以法蓮山地的拉瑪瑣非有一個以法蓮人，名叫以利加拿，是蘇

弗的玄孫、託戶的曾孫、以利戶的孫子、耶羅罕的兒子。 2 他有兩

個妻：一名哈拿，一名毗尼拿。毗尼拿有兒女，哈拿沒有兒女。3 

這人每年從本城上到示羅，敬拜祭祀萬軍之耶和華。在那裏有以利

的兩個兒子何弗尼、非尼哈當耶和華的祭司。」  

A .  家庭背景介紹： 

a .  「以利加拿」是利未支派哥轄族、可拉的後裔（參代上

6 :22 ,  27）。他兒子撒母耳被奉獻給神（參撒上

1 :28），成為新一代的先知（參撒上 3 :20）和士師（參



撒上 7 :15）。雖然可拉因悖逆被神懲罰（參民 16 章），

但神仍從他後裔中興起撒母耳，顯明祂不按祖先的罪定人

的命運。 

b .  兩個妻子，哈拿與毗尼拿：哈拿沒有兒女，毗尼拿卻有兒

女，形成家庭張力與情感困境。 

B .  「這人每年從本城上到示羅，敬拜祭祀萬軍之耶和華」。示羅位

於伯利恆以北約十六公里（約十英里），當時是會幕設立的地

方。在約櫃尚未被擄之前，示羅是以色列人敬拜神的中心。根據

摩西律法，所有以色列男子每年至少三次上耶和華所揀選的地方

守節，朝見神（參出 23 :14–17；申 16 :16）。 

二、  哈拿的困境與內心痛苦（撒上 1: 4- 7） 

「4 以利加拿每逢獻祭的日子，將祭肉分給他的妻毗尼拿和毗尼拿

所生的兒女。 5 給哈拿的卻是雙份，因為他愛哈拿。無奈耶和華不

使哈拿生育。 6 毗尼拿見耶和華不使哈拿生育，就作她的對頭，大

大激動她，要使她生氣。7 每年上到耶和華殿的時候，以利加拿都

以雙份給哈拿。毗尼拿仍是激動她，以致她哭泣不吃飯。」  

A .  丈夫的寵愛：「給哈拿的卻是雙份，因為他愛哈拿」。丈夫雖疼

愛哈拿，卻無法撫平她的不孕與心靈創傷。 

B .  哈拿的難處：「無奈耶和華不使哈拿生育」。她的不孕，並非出

於罪或咒詛，而是神在她生命中的一項特別的安排。這是神聖善

旨意的一部分，藉著哈拿長期不能生育的處境，神在她心中塑造

出一個深切真實的禱告負擔。 

C .  敵人的激怒：「毗尼拿見耶和華不使哈拿生育，就作她的對頭，

大大激動她，要使她生氣」。毗尼拿趁機羞辱哈拿，加深她的痛

苦。 

三、  哈拿在神面前傾心吐意（撒上 1: 8- 20） 



A .  丈夫的安慰： 

「8 她丈夫以利加拿對她說：「哈拿啊，你為何哭泣不吃飯，心

裏愁悶呢？有我不比十個兒子還好嗎？」」  

以利加拿誠心想安慰哈拿，認為自己的愛已足以彌補她沒有兒女

的遺憾。雖然二人的關係，在人看來雖足以滿足哈拿情感上的需

要，卻無法填補她內心更深層的渴望與痛苦。在當時社會，不孕

被視為羞辱，不僅關乎個人名聲，也關係到家族的延續與未來的

保障。因此，以利加拿雖有愛意，他的話卻顯得無力，無法真正

安慰深陷困境的哈拿。 

B .  哈拿的禱告： 

「9 他們在示羅吃喝完了，哈拿就站起來。祭司以利在耶和華殿

的門框旁邊，坐在自己的位上。」  

哈拿沒有吃喝，只是參加了家人的宴席，就站起來，到會幕前祈

禱。此時，以利坐在殿門旁，可能年紀太大，不能繼續供職，但

仍擔任接待與指導的職責，在入口歡迎敬拜者。 

「10 哈拿心裏愁苦，就痛痛哭泣，祈禱耶和華， 11 許願說：

「萬軍之耶和華啊，你若垂顧婢女的苦情，眷念不忘婢女，賜我

一個兒子，我必使他終身歸與耶和華，不用剃頭刀剃他的

頭。」」  

意指使她所生的兒子終身作拿細耳人 (參士十三 5 )，奉獻歸給

神。她祈求兒子，不是為了自己的名聲和利益，而是將他歸於耶

和華！哈拿很可能生活在參孫的年代，知道參孫是一個被動的、

不合格的拿細耳人。所以哈拿體貼神的心意，許願主動把自己所

求的頭生兒子歸給神，作一個合格的拿細耳人，滿足這世代的需

要、除掉仇敵的羞辱。這個禱告摸著了神的心！  



「12 哈拿在耶和華面前不住地祈禱，以利定睛看她的嘴。 13 

原來哈拿心中默禱，只動嘴唇，不出聲音，因此以利以為她喝醉

了。 14 以利對她說：「你要醉到幾時呢？你不應該喝酒。」」  

哈拿的禱告雖無聲，卻極其真摯投入，甚至達到一種忘我的地

步，以至於旁人看來像是醉酒一般。這顯示她的禱告是發自內心

深處，不為外人觀感，只求向神傾心吐意。她的靈與神深處相

交，那份專注與破碎，是世人難以理解，卻極蒙神悅納的禱告。 

「15 哈拿回答說：「主啊，不是這樣，我是心裏愁苦的婦人，

清酒濃酒都沒有喝，但在耶和華面前傾心吐意。 16 不要將婢女

看作不正經的女子。我因被人激動，愁苦太多，所以祈求到如

今。」」  

雖然被誤會，但哈拿沒有反擊，而是以鎮定的態度，溫柔的語氣

和恭敬的精神委婉地說出了自己的愁苦，因此祈求到如今，表示

她堅持不放棄的禱告。 

「17 以利說：「你可以平平安安地回去，願以色列的神允准你

向他所求的！」」  

以利已經年老昏花，但卻說對了話，成為神話語的出口，並非因

他明白神的心意，而是因為他祭司的職分。 

「18 哈拿說：「願婢女在你眼前蒙恩。」於是婦人走去吃飯，

面上再不帶愁容了。」  

哈拿在信心中領受了大祭司以利的祝福，心靈大得安慰，沉重的

重擔全交託了給神，如今可以平安的回去吃飯！這正是一個真心

交託、深信神垂聽禱告之人最明顯的記號——從心裡湧出的平

安，反映在臉上的光彩。在禱告之前，她的心中充滿了「愁苦」

(10、15、16 節 )；在禱告之後，臉上再也不帶愁容了。 

C .  神的應允： 



「19 次日清早，他們起來，在耶和華面前敬拜，就回拉瑪。到

了家裏，以利加拿和妻哈拿同房，耶和華顧念哈拿， 20 哈拿就

懷孕。日期滿足，生了一個兒子，給他起名叫撒母耳，說：「這

是我從耶和華那裏求來的。」」  

『撒母耳』原文意思是「神聽見」，表明他乃是神答應禱告的結

果。在這種背景中，神為以色列的復興預備了一個人，且為了預

備那人出生，使用一個婦人獻上禱告。 

四、  哈拿向神還願（撒上 1: 21- 28） 

A .  還願的預備 

「21 以利加拿和他全家都上示羅去，要向耶和華獻年祭，並還

所許的願。 22 哈拿卻沒有上去，對丈夫說：「等孩子斷了奶，

我便帶他上去朝見耶和華，使他永遠住在那裏。」23 她丈夫以

利加拿說：「就隨你的意行吧！可以等兒子斷了奶，但願耶和華

應驗他的話。」於是婦人在家裏乳養兒子，直到斷了奶。」  

「等孩子斷了奶」：在猶太傳統中，嬰孩通常在 二至三歲之間

斷奶。這段時間不僅是身體成長的關鍵期，更是靈命教育的起

點。猶太母親會在哺乳期間，反覆向孩子朗誦律法，特別是「示

瑪」經文（申命記 6 :4–9），從小建立對耶和華的認識與敬

畏。哈拿不是耽誤，而是認真看待此承諾，好好的預備撒母耳到

聖殿服事。 

「使他永遠住在那裏」：意指將他一生奉獻給神。哈拿的心志不

僅是還願，而是將撒母耳一生奉獻給神。他在家中只成長了短短

兩三年，之後便一直活在聖殿中，過著分別為聖、完全委身的生

活。神揀選撒母耳，是為了帶領以色列回轉，因此他的生命必須

從一開始就立下聖潔與奉獻的根基。 

「但願耶和華應驗他的話」：身為一家之主，以利加拿聽見妻子

的新址，沒有加以阻攔，反而選擇尊重她的決定，承認她在神面



前的自由與委身。他不僅支持她履行誓言，更以信心為她祝福，

盼望神親自成就這獻身的心志。這展現出一位丈夫在家庭中屬靈

方向上的同心與扶持，以及對妻子屬靈選擇的理解與敬重。 

B .  還願的信心 

「24 既斷了奶，就把孩子帶上示羅，到了耶和華的殿，又帶了

三隻公牛，一伊法細麪，一皮袋酒。（那時孩子還小。） 25 宰

了一隻公牛，就領孩子到以利面前。 26 婦人說：「主啊，我敢

在你面前起誓，從前在你這裏站着祈求耶和華的那婦人，就是

我。 27 我祈求為要得這孩子，耶和華已將我所求的賜給我了。 

28 所以我將這孩子歸與耶和華，使他終身歸與耶和華。」於是

在那裏敬拜耶和華。」  

哈拿在還願的行動中，所獻的不僅是她最寶貴的兒子，連同獻祭

的內容也顯出她毫無保留的奉獻心志：公牛是還願祭中最昂貴的

一種(參民十五 3 )，而哈拿卻獻上了「三隻公牛」，可能一隻為

還願之祭，一隻為奉獻撒母耳作拿細耳人的獻祭，一隻為節期的

祭物。；「一伊法細麪，一皮袋酒」：這是獻公牛同時要獻上的

素祭與奠祭（參民 15 :8–10）。哈拿不是象徵性地還願，而是

以行動具體回應神的恩典，用豐盛的祭物和真誠的心，把所得完

全歸還給賜予的神。 

「就領孩子到以利面前」：以利雖在聖殿中服事神，但他的兩個

兒子卻是惡人，不認識耶和華，不但竊取祭物，還在會幕門前與

伺候的婦女行淫，行為敗壞至極（參撒上 2 :12–17 ,  22）。若

我們處在哈拿的處境，是否願意把自己千辛萬苦得來的孩子，交

給這樣的屬靈環境培養？恐怕大多數人會猶豫、甚至拒絕。然

而，哈拿的信心不是建立在環境上，而是建立在神身上。她不是

把孩子單單交給以利，而是把孩子交在神的手中。今天，我們為

了孩子的教育，常常費盡心思搬家、擇校、轉學，希望給他們最

好的環境。這些本身沒有錯，但我們是否也像哈拿一樣，真正相



信神比環境更可靠？我們是否願意把孩子最終的命定交託給神，

而不是只交在制度或人的手中？撒母耳與以利的兩個兒子，雖然

都在聖殿中長大，結果卻大相逕庭。以利的兒子因為敗壞不悔

改，最終被神棄絕、擊殺；撒母耳卻在神與人面前都蒙喜悅，顯

明關鍵不在於外在環境，而在於他是否活在神的同在中。正如經

上所說：「那孩子撒母耳漸漸長大，耶和華與人越發喜愛他」

（撒上 2 :26）。 

C .  回應與默想 

今天，許多人在蒙恩之後，容易讓恩典變為偶像，將神所賜的祝

福看得比神本身更重要。然而，哈拿的生命在長久的等待與苦難

中被神煉淨，她的信心不是短暫的感動，而是深刻的敬拜。她沒

有把撒母耳留在自己身邊當作恩典的「戰利品」，反而將這恩典

獻給神，表明她真正以神為王。這是對神最真實的敬拜——不

是將神當作手段來得著好處，也不是把神當作一個可以利用的偶

像，而是將所得完全歸給神，因祂配得。 

哈拿的信心不是膚淺，她的獻上也不是出於勉強，而是用信心和

行動來敬拜神。正因如此，這位母親信心的禱告與奉獻，成為以

色列歷史的轉捩點。神使用哈拿所獻上的撒母耳，作為士師、祭

司與先知三重身份的領袖，他結束了士師時代的混亂與黑暗；他

膏立了合神心意的大衛王；他成為連結王權與神國的橋樑，預表

那永恆寶座的君王基督。 

討論問題：選一題分享 

1.  母親節分享：請分享你母親的一段故事，或你對她最深刻的記

憶。也許她在有限的資源與艱難的環境中，仍盡心盡力為家

庭、為兒女付出一切。讓我們一同數算神透過母親所賞賜的恩

典，並感謝她無私的愛與辛勞的擺上。  

2.  從哈拿的故事中，你最被激勵的是什麼？是她誠懇流淚的禱

告？還是她信守諾言、甘心還願的行動？或者是她將孩子完全



交託給神的信心？分享你最有感觸的地方，並談談這如何鼓勵

你面對自己的信仰旅程。  

3.  以利加拿對哈拿 的支持，給我們什麼樣的家庭榜樣？在哈拿的

還願過程中，以利加拿展現了怎樣的尊重與同心？你在自己的

家庭中是否經歷過類似的支持或挑戰？你會如何鼓勵家人一起

走在信仰的路上、在主裡同心同行？  

 

禱告： 

主啊，我們感謝祢，藉著《撒母耳記上》第一章的話語，再次提醒我們什

麼是真實的信心與獻上。主啊，我們看見哈拿的眼淚、她堅持不懈的禱

告，也看見她得著恩典後毫不保留地獻給祢，這是一份從心裡發出的敬

拜，是願意把最寶貴的交在祢手中的信心。主，我們承認，有時我們太在

意環境、太想掌控結果，以至於忘記了祢才是賜恩的主。求祢幫助我們像

哈拿一樣，學習將兒女、家庭、未來完全交託給祢，因為祢的手比我們的

更穩妥，祢的計劃也比我們的更美好。主啊，我們也感謝祢為我們預備母

親，他們在我們生命中無聲地付出、默默地禱告。願祢親自報答每一位母

親的勞苦與擺上，讓她們因敬畏耶和華、愛神愛人而得著尊榮。最後，願

我們在家中彼此扶持，在信仰上同心合意，無論是丈夫、妻子、孩子，都

一起學習敬畏祢、跟隨祢。使用我們的家庭，成為祢榮耀的器皿。奉主耶

穌基督的名禱告， 

 

第四時段：禱告服事（10 分鐘） 

可以兩三個人成為一個禱告小組，（1）為教會異象與近期活動禱告，

（2）為彼此的需要禱告，（3）為慕道友提名禱告。 

 


